
Реабилитация инвалидов

Индивидуальная программа реабилитации или 
абилитации



Правовой статус инвалида 
в российском законодательстве

Инвалид - лицо, которое имеет нарушение 
здоровья со стойким расстройством функций 

организма, обусловленное заболеваниями, 
последствиями травм или дефектами, 

приводящее к ограничению жизнедеятельности 
и вызывающее необходимость его 

социальной защиты.

(ст.1 Закона «О социальной защите инвалидов в РФ)



Ограничение жизнедеятельности – 

полная или частичная утрата лицом способности 
или возможности осуществлять 
самообслуживание, самостоятельно передвигаться, 
ориентироваться, общаться, контролировать свое 
поведение, обучаться и заниматься трудовой 
деятельностью.



 

 Признание лица инвалидом осуществляется 
Федеральными государственными учреждениями 
медико-социальной экспертизы в соответствии с 
Постановлением Правительства РФ от 20 февраля 
2006 г. N 95 "О порядке и условиях признания лица 
инвалидом"

Признание лица инвалидом 



Порядок организации и деятельности федеральных 
государственных учреждений медико-социальной экспертизы 
утвержден Приказом Минтруда России от 11.10.2012 N 310н 



Порядок обжалования решений бюро МСЭ

Экспертное решение бюро МСЭ в месячный срок может быть 
обжаловано в главное бюро. 

Решение главного бюро таким же образом может быть 
обжаловано в федеральное бюро. 

Решения любого бюро МСЭ можно обжаловать в суде.



Реабилитация инвалидов

 Реабилитация инвалидов - система и процесс 
полного или частичного восстановления 
способностей инвалидов к бытовой, общественной 
и профессиональной деятельности.

 

 Основные направления реабилитации инвалидов 
включают в себя мероприятия по медицинской, 
социальной и профессиональной реабилитации 



Индивидуальная программа реабилитации

Весь комплекс реабилитационных мероприятий для конкретного человека 
с инвалидностью сводится в единый документ - индивидуальную 
программу реабилитации или абилитации (ИПРА).

ИПРА разрабатывается бюро МСЭ на срок, соответствующий сроку 
установления инвалидности

ИПРА является обязательной для исполнения соответствующими 
органами государственной власти, органами местного самоуправления, а 
также организациями независимо от организационно-правовых форм.

ИПРА содержит реабилитационные мероприятия, предоставляемые 
инвалиду с освобождением от платы в соответствии с федеральным 
перечнем реабилитационных мероприятий, технических средств 
реабилитации и услуг, и реабилитационные мероприятия, в оплате 
которых принимают участие сам инвалид либо другие лица.



Федеральный перечень 
реабилитационных мероприятий, технических средств 

реабилитации и услуг, предоставляемых инвалиду
 (Распоряжение Правительства РФ № 2347-р от 30.12.2005 г.)

Реабилитационные мероприятия

1. Восстановительная терапия
2. Реконструктивная хирургия
3. Протезирование и ортезирование
4. Обеспечение техническими средствами медицинской 

реабилитации
5. Санаторно-курортное лечение



•

Технические средства реабилитации

- Трости опорные и тактильные, костыли, опоры, поручни.
-  Кресла-коляски с ручным приводом (комнатные, прогулочные, активного типа), с 
электроприводом, малогабаритные.
- Протезы, в том числе эндопротезы, и ортезы.
- Ортопедическая обувь.
- Противопролежневые матрацы и подушки.
- Приспособления для одевания, раздевания и захвата предметов.
- Специальная одежда.
- Специальные устройства для чтения "говорящих книг", для оптической 
коррекции слабовидения.
- Собаки-проводники с комплектом снаряжения.
- Медицинские термометры и тонометры с речевым выходом.
- Сигнализаторы звука световые и вибрационные.
- Слуховые аппараты, в том числе с ушными вкладышами индивидуального 
изготовления.
- Телевизоры с телетекстом для приема программ со скрытыми субтитрами.
- Телефонные устройства с текстовым выходом.
- Голосообразующие аппараты.
- Специальные средства при нарушениях функций выделения (моче- и 
калоприемники).
- Абсорбирующее белье, подгузники.
- Кресла-стулья с санитарным оснащением.
 



Услуги

- Ремонт технических средств реабилитации, включая 
протезно-ортопедические изделия.

- Содержание и ветеринарное обслуживание собак-
проводников (путем выплаты ежегодной денежной 
компенсации).

- Предоставление услуг по переводу русского жестового 
языка (сурдопереводу, тифлосурдопереводу).



Компенсация 
за самостоятельно приобретенные ТСР или услуги

Если инвалид приобрел соответствующее техническое средство 
реабилитации и (или) оплатил услугу за собственный счет, ему 
выплачивается компенсация в размере стоимости приобретенного 
технического средства реабилитации и (или) оказанной услуги

Порядок выплаты такой компенсации, включая порядок определения ее 
размера и порядок информирования граждан о размере указанной 
компенсации, утвержден Приказом Минздравсоцразвития РФ от 
31.01.2011 N 57н



Наличие ИПРА является существенным условием 

соблюдения прав инвалида, поскольку, например, без 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

невозможна постановка на учет в качестве безработного, 

ИПРА требуют приемные комиссии вузов, приспособление 

жилья с учетом потребностей инвалида осуществляется в 

соответствии с рекомендациями ИПРА и т.д.



С 1 января 2016 года вступает в силу новый приказ 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 31 июля 2015 

г.  № 528н «Об утверждении порядка разработки и реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалида…»

• Вместо ИПР вводится ИПРА
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